
 

 

 

 

                          

                    

 

 
                                                                                                                                                               Folgt uns auf Instagram                                                            

                                                                                                                @speisemanufaktur 

                               Sandweg 6 - 50827 Köln I Tel.: 0221/28 54 754 I speisemanufaktur-sobolta.de                             
  

 

Speiseplan 20.07.2026 – 24.07.2026 
 

Täglich frische Salate für die leichte Mittagspause 

Feta & Olive 7,50 € oder Hähnchenstreifen 8,50 € 
 

Montag: 
 

Schnitzel „Wiener Art“ l Champignonrahm l Pommes l Gemischter Salat 1/2/5/7/12…..................................... 10,90 € 
 

Bauerntopf l Rinderhack l Gemüse l Salzkartoffeln 1/7……………………….……….….…..................…………..………... 9,50 € 
 

Linsenbolognese l Spaghetti (vegan) 1/6/7….……..................................................................................….................... 8,50 € 
 

Dienstag: 
 

Zarter Spießbraten l Schmorzwiebeln l Kartoffelstampf l Coleslaw 1/5/7/10………............................................... 9,80 € 
 

Mediterrane Gnocchipfanne l Grillgemüse l Hähnchenstreifen 1/5/7/10………………..…..............…………..………... 9,50 € 
 

Türkische Linsensuppe (vegan) 1/7/10…………….......................................................….................................................... 5,50 € 
 

Mittwoch: 
 

Möhrengemüse l Frikadelle l Senfsauce 1/2/5/7/12………………….………………………………………….………..………...…..... 8,70 € 
 

Hühnerfrikassee l Gemüse l Reis 1/5/7……………….….……..................…………………………………………………….....…….. 9,50 € 
 

Lasagne l Gemüse l Gemischter Salat (veggie) 1/2/5/6/7…………….......................................................….................... 7,90 € 
 

Donnerstag:                      
 

Zartes Schweinefilet l Pfefferrahm l Kartoffelgratin l Geschmorter Blumenkohl 1/2/5/7…………………..….......10,50 € 
 

3 Reibekuchen I Apfelmus (veggie) 2/4……................................................................................................................. 5,90 € 
 

3 Reibekuchen I geräucherter Lachs I Créme Fraíche 2/3/4/5…............................................................................. 8,70 € 
 

Freitag: 
 

Isländisches Rotbarschfilet l Butterkartoffeln l Gurkensalat 1/2/3/5/7……….............….…………………………...…….. 12,50 € 
 

Currywurst (mild oder scharf) l Pommes 1/7…………………………....................................…...…….………………....…… 8,90 € 
 

Currywurst (100% Geflügelfleisch) l Pommes 1/7………………………….............................…...…….………………....…… 9,30 € 
 

 

 

 

1 Weizen I 2 Eier I 3 Fisch I 4 Nüsse I 5 Laktose I 6 Hülsenfrüchte I 7 Sellerie I 8 Sesam I 9 Sulfite I 10 Zitronensäure I 11 Soja I 12 Senf 

Trotz hoher Hygienestandards können wir Spuren von Allergenen, in allen von uns zubereiteten Speisen, leider nicht vollständig ausschließen! 
 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen die Speise Manufaktur Sobolta. 
Alle Preise verstehen sich inkl. der gesetzl. MwSt. - Irrtümer und Änderungen vorbehalten. 


