
 

 

 

 

                          

                    

 

 
                                                                                                                                                               Folgt uns auf Instagram                                                            

                                                                                                                @speisemanufaktur 

                               Sandweg 6 - 50827 Köln I Tel.: 0221/28 54 754 I speisemanufaktur-sobolta.de                             
  

 

Speiseplan 13.07.2026 – 17.07.2026 
 

Täglich frische Salate für die leichte Mittagspause 

Feta & Olive 7,50 € oder Hähnchenstreifen 8,50 € 
 

Montag: 
 

Schnitzel „Wiener Art“ l Hollandaise l Pommes l Gemischter Salat 1/2/5/7/12…….............................................. 10,90 € 
 

Spaghetti l Gegrillte Gambas l Tomatensauce l Parmesan 1/2/3/5/7……………….….…..................…………..………... 9,90 € 
 

Gemüselaibchen l Kräuterquark l Gemischter Salat (veggie) 1/2/5/6/7….……....................................….................... 7,90 € 
 

Dienstag: 
 

Köttbullar l Rahmsauce l Püree l Preiselbeeren l Gemischter Salat 1/2/5/6/7/12………............................................ 9,50 € 
 

Thai Curry l Hühnchen l Gemüse l Kokos l Basmatireis 1/4/5/7/10………………..…..……..................…………..………... 9,70 € 
 

Lasagne l Gemüse l Gemischter Salat (veggie) 1/2/5/6/7…………….......................................................….................... 7,90 € 
 

Mittwoch: 
 

Große Metzgerbratwurst l Bratkartoffeln l Bohnensalat 1/2/5/7………………….……………………………..………...…..... 9,90 € 
 

Hähnchen Gyros l Pommes l Tzatziki l Gemischter Salat 1/5/7……………….….……..................………………………..10,20 € 
 

Indisches Gemüse-Curry l Reis (veggie) 1/5/6/7……………......................................................................….................... 8,20 € 
 

Donnerstag:                      
 

Hähnchenfilet l Petersiliensauce l Gratin l Brokkoli 1/2/5/7…………………….……………………………..……………..….... 10,20 € 
 

3 Reibekuchen I Apfelmus (veggie) 2/4……................................................................................................................. 5,90 € 
 

3 Reibekuchen I geräucherter Lachs I Créme Fraíche 2/3/4/5…............................................................................. 8,70 € 
 

Freitag: 
 

Isländisches Rotbarschfilet l Butterkartoffeln l Rahmspinat 1/2/3/5/7……….............….…………………………...…….. 12,50 € 
 

Hähnchenschenkel l Pommes l Gemischter Salat 1/7…….........................................……..…...…………………....…… 8,90 € 
 

Süßer Kaiserschmarrn l Puderzucker l Kirschen (veggie) 1/2/4/5……........................................................................ 7,70 € 
 

# 

 

 

1 Weizen I 2 Eier I 3 Fisch I 4 Nüsse I 5 Laktose I 6 Hülsenfrüchte I 7 Sellerie I 8 Sesam I 9 Sulfite I 10 Zitronensäure I 11 Soja I 12 Senf 

Trotz hoher Hygienestandards können wir Spuren von Allergenen, in allen von uns zubereiteten Speisen, leider nicht vollständig ausschließen! 
 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen die Speise Manufaktur Sobolta. 
Alle Preise verstehen sich inkl. der gesetzl. MwSt. - Irrtümer und Änderungen vorbehalten. 


